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Laurea magistrale in Pedagogia Universita Cattolica di Milano
Diploma di counselor in psicosintesi e psicologia transpersonale
Diploma biennio base dell’accademia di Psicoenergetica
Diploma de “La Scienza dei sette raggi - | Tipi Umani

Diploma di Focalizzatore di gruppo

Diploma base di Costellatore Familiare, scuola Bert Hellinger

Socio fondatore della ex Scuola di Psicosintesi-
formazione al Counseling; Presidente e Socio fondatore
della Scuola di Counseling in Psicosintesi e
Psicoenergetica; Socio fondatore dell’Associazione Gea
Insegnante di materie letterarie presso la scuola
secondaria di primo grado dal 1979 al 2006

Docente presso la Scuola di Psicosintesi, formazione al
Counseling di Sondrio; la Scuola Superiore di Counseling

di Torino, la Scuola di Counseling Alkemia di Milano fino
al 2008.

Docente presso la Scuola di Counseling in Psicosintesi e
Psicoenergetica di Sondrio

Attivita di Counseling individale

Attivita di formazione

“Training per conduttori di gruppo” O.P.P.Il. Milano

"Addestramento  professionale a Tecnico della
Riabilitazione" Consorzio Sanitario di Zona Morbegno
(CSZ) ed Ente Nazionale per la protezione Morale del
Fanciullo

“Psicomotricita  come mezzo fondamentale di
educazione” A.N.F.F.A.S. Prof. Le Boulch
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"Imparare ad imparare"1°livello metodo Feuerstin

Seminari per pedagogisti clinici (ore192) ISFAR Post-
Universita delle Professioni

“Educare nella differenza” Universita degli Studi di
Verona, facolta di Magistero

"Contatto con...tatto" musicoterapia con Dario Benatti

Diversi stages formativi presso L'Istituto Psicopedagogico
per la Pace di Piacenza

Corso di formazione formatori Istituto Psicopedagogico
per la Pace Piacenza

Teoria e pratica de “ll Cinema d'animazione a scuola”
Assessorato all'lstruzione, F.P. Regione Lombardia e
Lanterna Magica di Torino

“Dentro una relazione creativa” Roberto Mazzini del
T.d.O. di Boal.

Stage con A.Boal sulle tecniche del T.d.O. (Teatro
dell'Oppresso) Bologna

"Educare al teatro" M.P.l. Provveditorato agli studi di
Sondrio

Percorsi di astrologia evolutiva con Luigi Mattei

Stages formativi di psicosintesi transpersonale e
sciamanesimo con Massimo Rosselli

Formazione del Servente del Gioco del dipingere con
Arno Stern

Attivita di ricerca

Tre anni di ricerca sperimentale sulla didattica della
comunicazione informatica nella scuola dell'obbligo;
Universita degli studi di Milano, Dipartimento scienze
dell'Informazione

Partecipazione per un anno ad un gruppo di ricerca
provinciale  sulla Programmazione Orientativa nella
scuola media in collaborazione con C.IT.E. ed IRRSAE
Lombardia



Altre attivita professionali

CURRICULUM DOTT.SSA ENRICA PICCAPIETRA

Organizzazione Nazionale Insegnanti per la Nonviolenza:
Appuntamento annuale per quattro anni. Tematiche: Don
Milani, Danilo Dolci e I'educazione nonviolenta: teorie e
pratiche a confronto; La nascita del noi con la scrittura
collettiva; Il territorio simbolico della comunicazione; La
parola generatrice secondo il metodo Freire

“Le tipologie umane di Jung e Assagioli e loro
applicazione nella relazione con i ragazzi " coconduzione
di un gruppo di insegnanti misti, dalla materna alla
media, Istituto Comprensivo di Berbenno, anni scolastici
2000/1 e 2001/2002;

Educatrice presso il Centro Rita Tonoli di Traona (SO)

Tecnico della riabilitazione in collaborazione con I'équipe
socio-psico-pedagogico del CSE di Morbegno (So)

Attivita di supporto per ragazzi con disagio relazionale
all'interno di uno spazio creativo gestito da tre
Associazioni (Amici del Bambino, Il Muschio, Gea) e
finanziato dalla Regione Lombardia (L.23/99) ;

Sportello di counseling presso: I'lstituto Comprensivo di
Berbenno (So), Centro di Formazione Professionale,
Sondrio

Conduzione di serate sulla Nuova Educazione;

Conduzione di serate rivolte a genitori ed educatori su
progetti finanziati dalla L.23/99 della Regione Lombardia;

Sportello di counseling presso la Cooperativa Orizzonti di
Talamona;

Laboratori di orientamento per le classi terze delle scuole
secondarie di primo grado con gli strumenti di
psicosintesi;

Laboratori sulla ricerca della propria identita per le classi
prime della scuola secondaria di primo grado;



Autrice dei libri:
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Laboratori sulla relazione e I'incontro con l'altro sesso per
le classi seconde della scuola secondaria di primo grado;

“Crescita personale attraverso la psicosintesi”
conduzione di gruppi di adulti in prov.di Sondrio

Conduzione di gruppi di adulti sull'autostima, la volonta,
la creativita con metodi e strumenti della psicosintesi;

“Relatrice a convegni di psicosintesi e serate organizzate
da Assessorati alla cultura sulla psicosintesi

Coautrice del testo di alfabetizzazione per adulti
immigrati:

Il Risveglio del Dubbio

Coautrice del testo per la scuola media: Conoscere,
simulare, scegliere — Unita Didattiche per I'Orientamento

Coautrice del libro per bambini “Chi sono lo? Il gioco
degli elementi”

Coautrice del libro -1l segreto di una stella ed altre storie-
Aldenia edizioni 2018

Da Cuore a cuore-Ponti verso una nuova educazione
L'Uomo Edizioni, 20013

Viaggio nella nostra stella — Ponti verso una nuova
educazione P.E.R.O. Edizioni, 2016

Il Drago: conseling per bambini e preadolesenti
Aldenia edizioni 2017
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